
LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì VENERDì

Pasta al ragù di verdure carote e mais minestra di lenticchie con riso ravioli di magro olio e salvia pasta aglio, olio e parmigiano

Formaggio (mozzarella) pizza margherita
straccetti di tacchino alla 

romana
tonno frittata con porro

patate arrosto 1/2 porzione di prosciutto finocchi in insalata fagiolini all'olio insalata di stagione

frutta frutta frutta fresca frutta frutta

LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì VENERDì

chicche al pomodoro Lasagne alla bolognese minestra d'orzo risotto alla parmigiana pasta pomodoro e basilico

cotoletta alla milanese
prosciutto cotto 1/2 

porzione
crocchette di pesce formaggio

uova strapazzate (Infanzia)                                                

Tortino di verdura e ricotta 

(primaria e medie)

insalata zucchine al forno piselli carote julienne fagiolini all'olio
frutta frutta frutta frutta frutta

LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì VENERDì

pizza margherita ravioli di magro olio e salvia minestra di ceci
Pasta con crema di 

broccoli
risotto alla zucca

prosciutto cotto 1/2 

porzione
polpettine di pesce coscette di pollo al forno arrosto di tacchino formaggio

misto finocchi e insalata carote baby patatine purè di patate fagiolini all'olio

budino frutta frutta frutta frutta

LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì VENERDì

pasta integrale al pesto
passato di verdura con 

crostini
risotto alla milanese polenta pasta al tonno

bastoncini di pesce cotoletta gateau di patate spezzatino di manzo formaggio

spinaci gratinati carote in insalata finocchi in insalata piselli zucchine gratinate

frutta frutta frutta frutta frutta
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ISTITUO MARCELLINE P.ZZA TOMMASEO-INVERNO (materna-elementari e medie)




