
LICEO SCIENTIFICO  
INNOVATION LAB 

Il Liceo Scien+fico con Innova&on lab nasce dalla consolidata tradizione dell’Is+tuto Marcelline Tommaseo 
di apertura alle esigenze della nostra società in con+nua evoluzione. Innova&on lab comprende una 
cospicua parte laboratoriale svolta a livello curricolare e si estende inoltre a proficue collaborazioni con i 
laboratori di area scien+fica dell’Università Statale, dell’Insubria ,  del Politecnico di Milano e del Piemonte 
Orientale. 
Inoltre il piano didaAco introduce il potenziamento di competenze scien7fiche /linguis7che quali Maths 
(Matema+ca in inglese) e moduli CLIL in chimica, biologia e geografia nel triennio. StruGura e propone 
viaggi di studio scien+fici ed esperienze significa+ve funzionali alla didaAca in aula e nei PCTO. 
La proposta forma+va offre così una preparazione duAle che abbraccia mol+ campi del sapere, in un 
ambiente sereno e dialogico che dà senso al presente e valore al futuro, in vista di una scelta universitaria. 

Dall’anno scolas+co 2018-2019 l’Agenda 2030 delle Nazioni Unite per lo Sviluppo Sostenibile è entrata a far 
parte della didaAca, integrandola in modo innova+vo. I 17 goal vengono declina+ aGraverso lo studio delle 
discipline per consen+re una maggiore aGualità e una visione sempre più collegata con le scommesse 
globali. Si aAvano così insegnan+, genitori e studen+ verso questa grande scommessa, giocata nell’esempio 
quo+diano a scuola, nella professionalità degli insegnan+ a fare squadra, nel direGo coinvolgimento delle 
famiglie. Nasce Grow the World, prima esperienza del modello di scuola dello sviluppo sostenibile 
(www.sustainabledevelopmentschool.it).  

L’approfondimento di un approccio sostenibile sta ulteriormente spingendo la scuola a sperimentare 
modalità che rendano lo studente sempre più protagonista aAvo, favorendo nell’apprendimento la sua 
crescita personale e sociale. I metodi, opportunamente applica+ nelle diverse fasce d’età, sono propos+ 
dalle avanguardie educa+ve scaturite dalle ricerche di INDIRE (Ministero dell’Istruzione e del Merito) e da 
altri en+ internazionali.  
A conferma di queste strategie è il percorso forma+vo di Indire che riguarda l’orientamento e 
l’autoorientamento dello studente (nuove DireAve a.s. 2023/2024, decreto Min. 328 del 22/12/22), aAvo 
da quest’anno scolas+co. 
Si soGolinea l’importanza di integrare i saperi e le relazioni nella scuola con il territorio e tuGe le realtà che 
possano contribuire a rendere maggiormente consapevoli studen+, docen+ e genitori. Le fragilità 
psicosociali di ques+ ul+mi anni vedono la scuola sempre più responsabile di una crescita comune delle tre 
par+ fondamentali del nostro vivere  e partecipare al quo+diano.  

In questo senso, grazie alla collaborazione di genitori, studen+ e giovani laurea+ si apre una volta l’anno la 
Fiera delle professioni, un’occasione  per “tuffarsi” nel mondo del lavoro e “riemergere” più consapevoli di 
future scelte universitarie.  
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Legenda: 
*CLIL (Content and Language Integrated Learning): insegnamento in lingua inglese di contenu7 disciplinari 
non linguis7ci. 
** Con informa+ca nel primo biennio. 

ORARIO: le lezioni sono di 50’ 

INNOVATION LAB 
C’è l’esigenza di creare novità, che colleghino sempre di più la scuola al mondo della ricerca . Per questo si sono 
aAvate collaborazioni con le Università in ambito PLS (Piano Lauree Scien+fiche), dove la pra7ca laboratoriale di 
diverse facoltà scien+fiche viene importata a scuola (nei nostri laboratori si lavora fianco a fianco con docen+ 
curricolari e ricercatori) e dove, durante l’anno, i nostri allievi frequentano i laboratori universitari su tema+che 
streGamente allineate alla progeGazione didaAca. Partecipare aAvamente ad un laboratorio di Facoltà, confrontarsi 
con ricercatori e professori di facoltà,  sopraGuGo nel triennio, consente di apprendere pra+che e linguaggi scien+fici 
coeren+ con il mondo accademico, in vista anche di scelte future. Percorsi possibili sono quelli di approfondimento 
della chimica organica e sull’inquinamento da microplas+che nel lago di Como presso le Facoltà di Chimica 
dell’Università dell’Insubria. Con il nuovo dipar+mento di Fisica e Scienze Ambientali della Statale di Milano si 
intraprende un percorso sulle tema+che ambientali come per esempio il Calcolo dell’emissione CO2 della nostra 

PIANO ORARIO LICEO SCIENTIFICO

I II III IV V

LINGUA E LETTERATURA ITALIANA 4 4 4 4 4

LINGUA E CULTURA LATINA 3 3 3 3 3

LINGUA E CULTURA INGLESE 3 3 3 3 3

General Culture (con madrelingua) 1 1

English Cer7ficate 1 1 1

Laboratorio scien7fico (Innova7on lab) 2 2 2 2 2

STORIA E GEOGRAFIA 3 3

STORIA 2 2 2

FILOSOFIA 3 3 3

MATEMATICA** 4 4 4 4 4

Maths 2 2

FISICA 2 2 3 3 3

SCIENZE NATURALI 2 2 2 2 2

Biology, Chemistry, Geography* 1 1 1

SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 2 2 2 2 2

DISEGNO E STORIA DELL'ARTE 2 2 2 2 2

RELIGIONE CATTOLICA 2 2 1 1 1

TOT 32 32 33 33 33

Biennio • 2 giorni 7 ore dalle 8:05 alle 14:20

• 3 giorni 6 ore dalle 8:05 alle 13:30

Triennio • 3 giorni 7 ore dalle 8:05 alle 14:20 

• 2 giorni 6 ore dalle 8:05 alle 13:30
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scuola, il monitoraggio dei parametri di studio dei ghiacciai alpini, il laboratorio di biomatema>ca. TuGe aAvità che 
ribadiscono l’interesse della scuola verso un mondo più sostenibile e che prevedono l’interazione e la sinergia delle 
varie discipline STEM (Science, Technology, Engineering and Mathema7cs), a sostegno di una formazione degli 
studen+ a 360°. Una par+colare aGenzione è rivolta a far conoscere il Manifesto MIND the STEM Gap a cui la scuola 
aderisce. 

VIAGGIO-STUDIO SCIENTIFICO 
Vengono propos+ viaggi con mete di caraXere scien7fico che offrano ai nostri studen+ la possibilità di confrontarsi 
con le ul+me fron+ere della scienza e le più avanzate tecnologie u+lizzate nei maggiori centri e laboratori di ricerca 
italiani ed europei. 
Visite guidate interaAve e aAvità di didaAca e di divulgazione specifiche accompagnano gli studen+ più da vicino a 
conoscere i grandi temi che muovono la ricerca scien+fica in modo che, al termine del loro percorso, possano avere 
un’ampia visione dei temi per+nen+ al loro indirizzo di studi, quali la fisica nucleare, la fisica delle par+celle, anche 
nella sua applicazione in ambito sanitario, l’astrofisica, la rela+vità, le scienze della terra, la chimica, le intelligenze 
ar+ficiali. 
Queste le mete spesso programmate: CERN di Ginevra (CH), Max Planck Ins+tute di Monaco di Baviera (D), centrale 
nucleare di Gösgen e il museo della scienza Tecnorama (CH), i laboratori nazionali del Gran Sasso, il sincrotrone 
EleGra di Trieste, l’interferometro VIRGO, Osservatori di Aosta e Arcetri, la centrale geotermica di Larderello, CNAO 
(Centro Nazionale di Adroterapia Oncologica) di Pavia, gli impian+ di smal+mento rifiu+ e plas+che A2A, il Coreve 
(consorzio recupero vetro) a Milano. 

  
POTENZIAMENTO AREA SCIENTIFICA   
Gli studen+ partecipano alle aAvità di sperimentazione di Matema+ca e Fisica della Flipped Classroom, u+lizzando 
nelle classi i MOOC (Massive-Online-Open-Courses) del Politecnico di Milano con duplice scopo: 

• Crea+vo-Sociale: nella realizzazione di video didaAci su argomen+ di matema+ca/fisica 
• Metodo di Studio: nella realizzazione struGurata di schemi-mappe  conceGuali. 

Per favorire una didaAca aAva, le classi sono state dotate di pluri- lavagne dove gli studen+ abitualmente risolvono 
problemi/esercizi, in piccoli gruppi, imparando a dialogare, confrontarsi, discutere fra pari soGo la guida del docente 
(“Building thinking classrooms” - prof. Peter Liljedahl ). 
Inoltre, in aggiunta alle consuete gare individuali di matema+ca e fisica (Olimpiadi, Pristem, Kangourou),per gli 
studen+ del biennio è prevista la partecipazione alle gare del Rally Matema+co, hGp://armt-milano.webnode.it/, 
come occasione di vedersi coinvol+ in un gioco di classe, in cui sviluppare le capacità argomenta+ve oltre a quelle di 
team work. 
Nell’ambito delle inizia+ve proposte dall’Università degli Studi di Milano il Tommaseo partecipa a: 

- CusMiBio: laboratori di Biologia (tecnologie DNA). 
- OrientaChimica: nell'ambito del progeGo lauree scien+fiche, organizza seminari, laboratori, giornate 

di approfondimento su temi di interesse e aGualità. 
La partecipazione a concorsi nazionali e internazionali quali ScienzAFirenze e Sea Beyond allargano le possibilità di 
confronto con studen+ e docen+ di altre scuole e organizzazioni, la sensibilizzazione a tema+che contro lo spreco 
alimentare, i cambiamen+ clima+ci, la sostenibilità sociale allargano altreGante visuali, per poter essere ciGadini 
aGen+ e consapevoli. 

POTENZIAMENTO LINGUISTICO 
L’Is+tuto Marcelline ha una tradizione consolidata nello studio delle lingue straniere che ben si collega con le 
esigenze di questo tempo. 
In quest’oAca si prevede il potenziamento e l’approfondimento di varie discipline in inglese, aGua+ in 
collaborazione tra i docen+ di disciplina e quelli di lingua/madrelingua.  
In par+colare, oltre al CLIL-Content and Language Integrated Learning (insegnamento in lingua inglese di contenu+ 
disciplinari non linguis+ci), sono previste nel primo biennio tre ore seAmanali di cui : 1 di General Culture e 2 di 
Maths, e nel triennio 1 ora di  Biology/Chemistry/Geography.  
Cer7ficazioni Linguis7che 
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Lo studio delle lingue straniere è previsto per 5 anni nell’oAca del conseguimento della cer+ficazione linguis+ca a 
livello curricolare: 
ü Inglese: livello B2 (2° anno); livello C1 (entro il 5°anno) 

EDUCAZIONE CIVICA: Cos7tuzione/Sviluppo sostenibile/ CiXadinanza digitale 
Nella nostra scuola l’Educazione Civica tocca i temi e sviluppa le competenze della ciGadinanza globale e della 
sostenibilità ambientale e sociale. 
I temi della legalità e della sostenibilità sono ambi+ di competenza e valutazione comuni a tuA i Docen+ in quanto 
adul+ e ciGadini, prima ancora che professionis+ in ambito educa+vo. Il conceGo di ciGadinanza si esprime così in 
un’oAca di apprendimento e dibaAto pluridisciplinari.  

 

METODOLOGIE  
• didaYca aYva - laboratoriale in cui è centrale la partecipazione degli studen+, dove molto apprezza+ sono i 

prodoA finali/even+  
• co-progeXazione in cui i docen+ sono guida/tutor delle proposte, dando e ricevendo feedback dalle classi 

nelle diverse fasi del lavoro (individuazione e sviluppo del tema, monitoraggio, verifica e valutazione di ciò 
che si è appreso).  

• individuazione di un ambito conceXuale seleXore come elemento guida della progeGazione didaAca. 

PERCORSI 
A par+re dal biennio, per consen+re un apprendimento work in progress , il tema della CiGadinanza viene sviluppato 
aGraverso il conceGo e la pra+ca dell’accoglienza in classe, di come una persona può sen+rsi appartenente ad un 
gruppo e responsabile dei propri comportamen+ nei confron+ degli altri. Essere responsabili significa conoscere il 
mo+vo per cui è bene esserlo, difendere le proprie opinioni in modo civile, ascoltare l’altro superando iniziali 
pregiudizi. Si impara inoltre a conoscere la scuola in termini di organizzazione, funzionamento, a condividere il 
Regolamento, il PaGo di corresponsabilità nel suo più correGo significato. Si applicano concretamente i conceA di 
cura e sostenibilità nel risparmio energe+co, nel minor consumo delle plas+che monouso, nella sensibilizzazione 
come classe ad even+ ciGadini per il miglioramento delle condizioni di vita sulla Terra. Si impara a conoscere il 
significato di cyberbullismo, l’informa+ca giuridica, l’uso consapevole e rispeGoso del web. 
Nel secondo biennio e nel quinto anno si esplora il conceGo di CiGadinanza in relazione ai principi propri della nostra 
Cos+tuzione (diriA/doveri), in con+nuità con le direAve dell’UE. Si sviluppano le tema+che rela+ve a: benessere e 
salute, volontariato, immigrazione, legalità, tutela del lavoro, parità di genere e diriA dei più deboli (Agenda 2030). 
Lo studio della storia e della storia del pensiero filosofico e scien+fico, permeGe inoltre di lavorare sulla conoscenza 
delle origini storico-filosofiche del cos+tuzionalismo e sui temi economico-poli+ci funzionali alla comprensione delle 
dinamiche del mondo contemporaneo, europeo e mondiale. 
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ORAL PRESENTATIONS  
Presentazioni orali nell'ambito di workshop di classe, anche con sussidi mul>mediali. Si tra@a di modalità 
preparatorie al CLIL e specificatamente all'uso delle lingue straniere come lingue veicolari per contenu> di discipline 
non linguis>che e tema>che di spiccata a@ualità culturale. Lo sviluppo di competenze espressive ed esposi>ve educa 
così alla mediazione e all'interazione con un uditorio eterogeneo (public speaking). 

VIAGGI STUDIO, STAGE LINGUISTICO E VIAGGIO LINGUISTICO-ARTISTICO 
La proposta di viaggi studio è ar>colata secondo gli obieVvi didaVci dei singoli anni, dando par>colare a@enzione a 
due ambi>: quello storico-ar>s>co e quello linguis>co. 
L’insegnamento della Storia dell’arte, che si ar>cola sui cinque anni e viene potenziato nell’anno conclusivo, 
tes>monia della grande rilevanza data a questa disciplina non solo in quanto aspe@o fondamentale della cultura di 
ogni paese di cui si studia la lingua, ma anche forma d’espressione che può me@ere in luce le interconnessioni 
esisten> tra culture in apparenza distan>. 
Per questo, i nostri viaggi studio alternano le due forme “tradizionali”, quella del viaggio storico-ar>s>co e quella 
dello stage linguis>co, al viaggio linguis>co-ar>s>co. A@raverso aVvità mirate predisposte dai docen> i ragazzi 
scoprono in maniera anche autonoma l’arte e la cultura sperimentando in maniera aVva e crea>va la lingua 
straniera. 

EDUCAZIONE CIVICA: CosStuzione/Sviluppo sostenibile/ Ci\adinanza digitale 
Nella nostra scuola l’Educazione Civica tocca i temi e sviluppa le competenze della ci@adinanza globale e della 
sostenibilità ambientale e sociale. 
I temi della legalità e della sostenibilità sono ambi> di competenza e valutazione comuni a tuV i Docen> in quanto 
adul> e ci@adini, prima ancora che professionis> in ambito educa>vo. Il conce@o di ci@adinanza si esprime così in 
un’oVca di apprendimento e dibaVto pluridisciplinari.  
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TRAGUARDI 

PCTO (Percorsi per le Competenze Trasversali e per l’Orientamento) 
Questo approccio alla didaAca prevede nel corso di tre anni (3^, 4^ e 5^ anno) l’alternarsi di proposte interne e 
esterne la scuola per un totale di almeno 90 ore. A scuola si sviluppano percorsi di conoscenza di sé, delle proprie 
abilità e competenze cogni+ve, emo+ve e relazionali; si svolgono incontri informa+vi e forma+vi con esper+ e 
professionis+ esterni; si ricevono insegnamen+ di istruzione generale in preparazione all’aAvità di +rocinio, tra cui  
il corso di formazione sicurezza sul lavoro. Le inizia+ve fuori dalla scuola riguardano invece le visite ad aziende, la 
partecipazione ad aAvità di orientamento universitario e un periodo di +rocinio presso aziende ospitan+, anche 
all’estero. 
In relazione alle diverse competenze che intendiamo far conseguire agli studen+ prevediamo le diversificate +pologie 
di aAvità secondo questo sviluppo, superiore al monte ore minimo previsto dalla norma+va: 

o 30 ore di aAvità di conoscenza delle proprie abilità e competenze cogni+ve, emo+ve e relazionali 
o 50 ore di : 

◦ incontri con professionis+ 
◦ visite aziendali e a centri di ricerca 
◦ partecipazione a laboratori di impresa simulata 
◦ visite a saloni di orientamento universitario e openday 
◦ corso di formazione sicurezza sul lavoro 

o 80 ore di +rocinio in azienda/sede lavora+va 
Il +rocinio è previsto al 4^ anno, ha una durata di 80 ore e si svolge preferibilmente  nel mese di giugno, salvo diverso 
accordo tra la scuola e l’azienda. Per la scelta delle sedi del +rocinio l’Is+tuto +ene conto dei diversi Indirizzi di Liceo e 
del progeGo di Scuola per lo Sviluppo Sostenibile. Un aGento lavoro di ricerca, infaA, permeGe l’individuazione di 
realtà lavora+ve del territorio di Milano e dintorni che abbiano network internazionali e che siano sensibili ai temi 
dello sviluppo sostenibile, capaci così di contribuire all’orientamento per il futuro e all’educazione alla ciGadinanza 

OBIETTIVI/ Risulta7 di apprendimento Nuclei conceXuali AGENDA 2030

CiAadini consapevoli e responsabili 
Partendo dal micro conoscere il macro: la Carta Cos+tuente, le is+tuzioni 
europee e internazionali, l’ONU. 
RispeGare e valorizzare il patrimonio culturale, conoscere le is+tuzioni che lo 
tutelano.

Cos+tuzione Goal 17, 8,11

CiAadini consapevoli e responsabili 
Agire in autonomia, con pensiero cri+co facendo riferimento alle riflessioni 
e+che, filosofiche, pedagogiche e sociologiche del 900, sviluppare pensiero 
riguardante le tema+che odierne: diriA fondamentali, parità di genere, lavoro.

CiGadinanza digitale e 
sviluppo sostenibile

Goal 3,5

CiAadini aCvi verso l’ambiente e il territorio 
Contribuire alla salvaguardia dell’ambiente adoGando comportamen+ 
adegua+. RifleGere sul ruolo della scienza nella difesa della salute  e 
dell’ambiente e sul ruolo delle ciGà e della creazione di smart city anche alla 
luce dell’emergenza sanitaria.

Sviluppo sostenibile Goal 3,7,9,11,12

Il rispeAo per la persona e per la vita 
Conoscere i principi della sicurezza a scuola, a casa, sulla strada 
Educare alla salute psicofisica: uso e abuso di sostanze, bullismo e 
cyberbullismo.

Sviluppo sostenibile Goal 11

CiAadini in un mondo 2.0 
Sapersi orientare nell’ u+lizzo del web e dei social media in modo consapevole 
e responsabile; nella ges+one e protezione dei da+ personali, account e 
iden+tà digitale. 
Saper valutare le informazioni in rete e gli effeA del digitale sull’uomo.

CiGadinanza digitale Goal 3,4,9

CiAadinanza e salute 
Sensibilizzare gli studen+ alla donazione di sangue, alla prevenzione e 
promozione della salute della comunità.

Sviluppo sostenibile Goal 3
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globale dei nostri studen+. Sono aAvabili, inoltre, progeA di work experience all’estero, che abbinano soggiorno in 
famiglia, corso di business English ed esperienze lavora+ve presso realtà locali. 

COMPETENZE IN USCITA E ORIENTAMENTO POST-DIPLOMA 
Il percorso del liceo scien+fico favorisce l’acquisizione delle conoscenze e dei metodi propri della matema7ca, della 
fisica e delle scienze naturali. Guida lo studente ad approfondire e a sviluppare le conoscenze e le abilità, a maturare 
le competenze necessarie per seguire lo sviluppo della ricerca scien7fica e tecnologica e per individuare le 
interazioni tra le diverse forme del sapere, assicurando la padronanza dei linguaggi, delle tecniche e delle 
metodologie rela7ve, anche aGraverso la pra+ca laboratoriale. 
Pertanto, l’ampia e curata formazione scien+fica, unita ad una solida acquisizione di competenze linguis+che, offre la 
possibilità di orientarsi verso tuGe le Facoltà Scien7fiche di consolidata tradizione - quali Ingegneria, Medicina, 
Scienze Matema+che Fisiche Naturali, Economia, ma anche di is+tuzione più recente - quali quelle di Scienze 
ambientali e Biotecnologie -, oltre che un agevole accesso a qualunque percorso universitario in Italia e all’Estero.  

Gli allievi, inoltre, hanno a disposizione uno spazio allo studio assis7to pomeridiano ed uno sportello di ascolto 
psicologico. 

SPAZIO ALLO STUDIO  
Il progeGo nasce dalla consapevolezza che, a volte, studiare da soli è fa+coso, ed è orientato a migliorare 
l’esperienza dello studio pomeridiano e ad incrementarne l’efficacia. La volontà che anima il progeGo è quella di 
meGere a disposizione un luogo dove gli studen+ possano sen+rsi accompagna+ dai docen+ e dai loro pari e 
aiuta+ nelle difficoltà che possono incontrare individualmente studiando le singole discipline.  
I pomeriggi si svolgono in aule dedicate dal lunedì al giovedì dalle 15.00 alle 17.00.  

SPORTELLO DI ASCOLTO 
Lo sportello d’ascolto è un servizio di promozione della salute intesa nel senso più ampio che ne dà 
l’Organizzazione Mondiale della Sanità: benessere fisico, psichico, socio-relazionale, con obieAvi di prevenzione 
del disagio. 
È uno spazio dedicato prioritariamente agli studen+, alle loro difficoltà con il mondo della scuola, della famiglia, 
dei pari, ma è anche un possibile spazio di incontro e confronto per i genitori sulle eventuali problema+che che 
possono sorgere nel rapporto con un figlio che cresce. Inoltre la consulenza offerta agli insegnan+ affianca 
l’intervento di ascolto degli studen+. 
Il colloquio è coperto dal segreto professionale e non ha fini terapeu+ci, ma è mirato ad aiutare lo studente a 
individuare le possibili soluzioni ai problemi insor+, collaborando con gli insegnan+ in un’area psicopedagogica di 
intervento integrato. 
La rielaborazione nella relazione con la psicologa, aGraverso un ascolto aGento e non giudicante, e l’aGenzione agli 
aspeA meno manifes+ del parlare e dell’agire, permeGono la comprensione delle vicende del proprio mondo 
interiore, promuovendo l’instaurarsi di una relazione significa+va, sede di ascolto e di apprendimento. 

CONTATTI 
Tel 02.48006864 
email: classicoscien+fico@marcellinetommaseo.it 
www.marcellinetommaseo.it 
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